MANUAL DA FICHA CATALOGRAFICA
ACESSO E PREENCHIMENTO

2025

X FAMINAS




EM CASO DE DUVIDAS ENTRE EM
CONTATO COM NOSSO TIME

CENTRO UNIVERSITARIO FAMINAS MURIAE CENTRO UNIVERSITARIO FAMINAS BH

(32) 3729-7520 (31) 2126-3142
biblioteca.mre@faminas.edu.br biblioteca.bh@faminas.edu.br

Elaboragao Revisao
Thalita Rodrigues de Souza Cristina Maia

X FAMINAS



ACESSO

Para acessar a ficha catalografica, siga os seguintes passos:

1. Acesse o Portal do Estudante. 2. Na barra azul (lado esquerdo da tela) 3. Clique em EducaHub
clique em Servicgos. paives
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ACESSO

Para acessar a ficha catalografica, siga os seguintes passos:

4. No final da tela, clique no link Ficha Catalografica.
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5. Abrira a seguinte tela:
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Elaborag&o de Ficha Catalografica

CONGRESSOS  COPEX  CURSOS  EVENTOS

Aficha catalografica & um elemento essencial para a apresentagio de teses e dissertagdes. Para facilitar sua criagdo, estd disponivel um formuldrio de geragio automitica, desenvolvido com base nas
Diretrizes para apresentacdo de dissertacies e teses da USP" do Sistema Integrada de Bibliotecas da USP (SIBIUSP)
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FICHA CATALOGRAFICA

2. Trabalho:

» Titulo do trabalho: S¢ a primeiraletra da primeira palavra em maiusculo; o restante, em minusculo. Ndo
use dois pontos para separar o subtitulo.

» Subtitulo (se houver): Todo em minusculo. Para nomes proprios e siglas manter grafia original.

* Curso: Informar nome do curso e unidade (Belo Horizonte ou Muriaé).

* Ano: Ano de apresentagao do trabalho.

* N°de paginas: Total de paginas do trabalho (ndo contar a capa e folha de rosto para monografias).

o Trabalho

litulo do

A relacgdo entre o sono e qualidade de vida em estudantes universitarios

ubtitulo do Trabalho (se houver

uma analise critica

Psicologia )
g Cidade: (@) Belo Horizonte (O Muriaé
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FICHA CATALOGRAFICA

1. Autor(es):
Liste os nomes dos autores em ordem alfabética, considerando todos os sobrenomes, exceto o ultimo.
Este deve ser inserido por ultimo, apds os demais.

o Autor(es)

Ana Rodrigues de Oliveira

(X |

Rodrigo de Souza

+ Autor (maximo 3)
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FICHA CATALOGRAFICA

3. Orientador:

e “Titulo” selecione o grau de formacao do(a) orientador(a).
* “Nome do Orientador” insira o nome considerando todos os sobrenomes, exceto o ultimo.
* “Sobrenome” coloque o ultimo sobrenome do(a) orientador(a).

o Orientador

Dr. v

do Ornientador®

Sigmundo Cérebro da

Silva
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FICHA CATALOGRAFICA

4. Assunto(s):

Coloque até 5 palavras-chave presentes no seu trabalho.

o Assunto(s)

Sono

Qualidade de vida

x]
Estudantes universitarios [x]
Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) B

Assunton® S
(Avaliacéo comportamental >x< FAM I NAS




FICHA CATALOGRAFICA

5. Gerar Ficha:

Cligue em “Gerar ficha” e verifique se todos os dados estao corretos. Caso algum esteja incorreto, retorne
aos campos e faca as correcdes necessarias.

6. Ficha finalizada:

OLIVEIRA, Ana Rodrigues de

A relagdo entre o sono e qualidade de vida em estudantes
universitarios : uma andlise critica / Ana Rodrigues de Oliveira;
Rodrigo de Souza; Sigmundo Cérebro da Silva (orient.). - Belo
Horizonte, MG, 2025.

2lp.

Orientador: Prof. Dr. Sigmundo Cérebro da Silva.

Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagiao em Psicologia) —
Centro Universitario FAMINAS, 2025.

1. Sono. 2. Qualidade de vida. 3. Estudantes universitarios. 4.
Terapia Cognitivo Comportamental (TCC). 5. Avaliagdo
comportamental. I. SILVA, Sigmundo Cérebro da, Prof. Dr., orient. II.
Titulo.

Catalogag¢do da Publicagio

Elaborada pelo Sistema de Geragdo Automatica de Ficha Catalografica do Centro Universitario FAMINAS
com os dados fornecidos pelo(a) autor(a). Bibliotecéria Cristina de Souza Maia CRB6- 2294
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